
７日 カフェ・つばめ

15日 カキの日

27日 珍しいおやつ

「しゃぶしゃぶを食べに行こう」 ◆申込み状況に応じて、参加調整をします。

　11／８　→ろうの方優先。　　11／１８　→難聴の方優先。 両日とも定員12名です。　

　基本、お一人1回の参加です。　1回参加された方は、次回の参加をご遠慮いただく可能性があります。　

12／8（日）センターまつり【京都市聴言センター】 ①参加します
◆現地集合・現地解散（自分で行ける方） ②参加しません

乙訓聴覚言語障害者地域活動支援センター
FAX　075－874－4478
TEL　075－874－4477

2019　年　11月　予定表

月 火 水 木 金

昼食

午後

1

午前
　　11月生まれのみなさん誕生日おめでとうございます！ 　　　　 　　　　　 　　　　　　 　文化祭

4 5 6 7 8

午前

休

創作活動 難聴デイ
「フリートー
ク」

外食
「しゃぶしゃぶを
食べに行こう！」
①　　　　　昼食
代　約1500円
交通費　50円

定員12名

昼食

午前

創作活動

「柿がり」
費用　880円
弁当代　約600

円

交通費　５０
円

午後

ゲームで遊ぼう カフェ・つばめ

季節の絵手紙
インスタ映え
クッキング

折り紙

11 12 13 14 15

午後

卓球バレー ペタンク

昼食

ゲームで遊ぼう パソコン・スマホ
ゲームで遊ぼう
「囲碁ボール」

18 19 20 21 22

昼食

午前

難聴デイ
外食

「しゃぶしゃぶを
食べに行こう！」
②　　昼食代　約
1500円　交通費
50円　　　定員

12名

休

創作活動

午後

卓球バレー 卓球バレー

25 26 27 28 29

避難訓練 大きな
カレンダー作り

難聴デイ

〇〇検定
お楽しみに！

創作活動

昼食

午前

卓上ボーリング

休

たのしい書道

午後

自彊術 ゲームで遊ぼう 卓球バレー

☆☆　バザー予定　☆☆一緒にバザーを楽しみましょう！
↓どちらかに○をつけてください

11月のニュース

予定表提出締切日
おやつの予定

１０月 １８日　までに申し込んでください。
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