
　　７月の主役は、笑顔の素敵なこの３名！
　　昼食メニューは、誕生者のリクエストを聞いて決定します。
　　この日の昼食は、ハンバーグ！豚カツ！スパゲティー！
　太巻き！と盛り沢山★　デザートにはケーキも出ました。
　　ご馳走を前に、自然と笑顔がこぼれます。仲間はペロリと完食でした。 　　前回は、男子会が行われましたが、

　　今回は、『夕涼みの会』と題した集いを開催しました。
　　男女関係なく、わいわい・がやがや☆
　　写真からも、楽しい雰囲気や盛り上がっている様子が
　伝わってきます。

　　　仲間が、丹精込めて作った玉ねぎ！
　　仲間も職員も、収穫の日を楽しみにしていたスイカ！ 　　それが、ドレッシングに加工されました！
　　収穫目前！という時に、山から下りてきた猿に食べられて
　しまいました。その事実を知った仲間たちは、 　　　←写真右が、玉ねぎ黒ドレッシングです。
　　『猿にやられた！』と悔しがっていました。 　　　触感を残した玉ねぎのペースト入りです。
　　　 　　　定番の醤油ベースとなっています。
　　そして、秋の収穫に向けて、小豆の苗植えをしま 　　　←写真左が、玉ねぎ赤ドレッシングです。
　した。無事に収穫できる日を迎えたいです。 　　　さわやかな酸味が特徴的です。

　　　野菜サラダに相性抜群なものに仕上がり
　　ました。

　　　どちらも、とても美味しく仕上がりました。
　　　仲間達は、玉ねぎドレッシングの他にも、
　　ゆずポン酢やジャム（梅・柚子・バラ）、
　　木材を加工したストラップやウッドボードを
　　作っています。

　　毎日暑い日が続いておりますが、皆さまお変わりありませんか。寮
内は涼しく、快適に過ごすことができています。
　　栗の木寮ではこれから敬老会、いこいの村まつり（施設内のみ）、
あゆみ会旅行など、行事が続いています。今は、外出を控え、外部の
方との交流はできませんが、今だからこその新たな発想を取り入れ
ながら企画をしています。


