
11月5日スイートポテト作り

芋をつぶして・・・

混ぜて焼いて…

完成！！

ドライブにも行きました

1階鮎ユニット

11月２５日 梅の木寮 大運動会 開催！

緑グループ頑張れ～！！
大玉ころがし接戦です！！

障害物競争に苦戦中！！

この借り人はあなたかしら？優勝は赤グループです～！！大玉ころがし面白いなぁ～

梅の木便り 2020年12月号

コロナやインフルエンザを吹き飛ばそう！と
全員が集まって身体を動かしました！



今年も残すところあ
と1ヶ月となり、新年を

迎える準備も徐々に進
めています。今年は新
型コロナウイルスに行
動を制限される一年と
なってしまいました。今
しばらく、協力し合い、
このコロナ禍を乗り越え
たいと思っております。

ケース担当（ ）

① マスクの着用
自分が知らぬ間に撒き散らすのを

防ぎます。
マスクなしの大声はとても危険！

正しく着用すれば、かなりのウイ
ルスを防ぐことが出来ます。

② 手洗い・消毒
人が多く触れる所は要注意！

ドアノブ、手すり等、特にトイレ
等は触れる所がいっぱい！「手から
口」の移動を阻止しましょう！

③ 換気
寒くなり換気が辛く感じますが、

淀んだ空気には飛沫で飛び散った
ウイルスがウヨウヨ…！

人が多いところほど、換気は
必須です！

終息の兆しが全く見えてこない新型コロナウィルス感染症。

インフルエンザとの同時流行も危惧される中、むしろ拡大傾向の様相で、近隣地域で

の感染報告もじわじわと増えています。

ご家族の皆様には、長い面会制限でご迷惑やご心配をおかけしており、大変心苦しく

思っています。しかし、こういった感染症は「施設の中で自然発症することはなく、必

ず『持ち込み』から発症」という側面があり、また『無症状感染者』からの感染報告も

出ている中、職員も職場を離れた日常でも細心の注意を払っているところです。

面会につきましては、年末年始帰省されるご家族様等、会う機会の限られた方もおあ

りかと思いますが、リモート面会をはじめ、個別ご相談に応じますので、ご希望のある

方は必ずご一報いただきますよう、今一度ご親族の方含めご家族皆様に周知ご協力をお

願いいたします。

透明マスクは表情が見えてGOOD! 食事の前にはアルコール消毒です！

『飛沫感染』の予防…唾(つば)しぶきをどうかわす！？

年末年始を控え、交流の機会や人の流れも増える季節。
こんなところにご注意を！


