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　今年のゴールデンウィークは、外出できないため、
ボランティアさんに来ていただきました♪
　５月１日、けん玉♪男女問わず、楽しめる競技で、
職員も一緒に教わりました。６月の検定を目標に
特訓中です♪マイけん玉の購入を考えている仲間
もいて、真剣モードです。
　５月２日、アロマセラピー♥主に女性の仲間が参
加し、紙に吸わせたアロマの香りを楽しみました。
　アロマのいい香りに、癒されました。
　５月３日、紙芝居♪仲間はすっかり物語の世界
へ…♥「面白かった！」と、仲間から感想をいただ
きました。
　５月４日、バルーンアート♥ボランティアの先生が
うさぎやお花、可愛いキャラクターを作って下さい
ました。何ができるのか？ドキドキ・ワクワク！可
愛い作品がたくさんできました。
　ボランティアさんの力を借りて、普段経験できな
い事をして過ごすことが出来ました。このような経
験を通して、仲間の世界観を広げていきたいです。


