
 

調理員も利用者と会話をしながら

昼食を作っています。その日の体

調によりお粥を提供するなど、臨

機応変な対応ができます。 

お昼前にはデイルーム中に良い香

りが…お腹の虫が騒ぎだします♪ 

 

 

 

送迎でデイの 1 日は始まります！ 

ご自宅での暮らしを知る、ご家族と

顔を合わせる大切な時間です。 

 

 
職員の見守りのもと、

安心して入浴をしてい

ただけます。 

体調変化だけでなく、

この機会に傷がないか

など、全身状態にも気

を配っています。 

  

利用者の希望を聞

き、レクリエーショ

ンの計画を立てま

す。 

大きく体を動かす

か、頭の体操をする

か、２つの選べるレ

クを用意していま

す。 

年 2 回（春秋）の遠

足外出も楽しみの一

つです(^o^)♪ 

 


