
笑顔つどうデイサービス 

 

「初笑い会」 

 

令和５年もよろしくお願いします。 

 

利用者の皆さん力作が新年を華やかに彩ります。 

門松と干支のウサギの編みぐるみ。 

 

 

こちらはウサギと寒椿の壁面飾り。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月のトナカイもウサギに大変身！（お腹にいたずらしたのは誰？） 

 

 

今年もたくさん笑いましょう！と「初笑い会」を企画しました。 

 

まずはお正月らしく「福笑い」。べっぴんさんができるかな？ 



 

「べっぴんに出来たでしょ？」はいチーズ 

 

 

続いては「ジェスチャーゲーム」 

職員の渾身の？ジェスチャーを見て、利用者さんに当ててもらいます 



 

動きをよく見て、想像して、なかなか良い頭の体操になります。 

 

 

 

「真似してみたらわかるかも？」と職員の動きを真似る利用者さんも。 

体の運動にもなりました！ 

 



 

「最後は職員による相撲、本日結びの一番です！」 

あれ？様子が違います。相撲は相撲でも「ストッキング相撲」 

 

 

 

「はっけよい、残った！」 



 

連日、見ごたえのある名勝負！ 

 

 

 

 

…誰だかわかるかな？ 

 



 

真剣勝負の証拠に、見て下さい！この誇らしげなガッツポーズ！ 

今年の横綱に決定！ 

 

 

 

応援した職員が勝って、利用者さんも大盛り上がり 

 



 

気が付けば、利用者さんも積極的に被り物をして楽しそう！ 

 

利用者さんと一緒に、職員もたくさん笑いました！ 

今年も皆でたくさん笑いましょうね！ 

 

 

 

 


