
笑顔つどうデイサービス 

《 デイ節分祭 》 

 

  今年の節分は 

  なんとみんなで恵方巻を作ることになりました！ 

 

 今まで巻き寿司なんて作ったことがない職員が多く、 

利用者頼みのチャレンジ企画です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「みんなで頑張りまーす！」 

「美味しいのを作るよ～」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    皆さん手際の良いこと！順調に作業が進んでいきます。 

    職員は見守るのみで手が出せませんでした(苦笑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「久しぶりやわ～」と言いながら、どんどん巻き巻き 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        「具はなぁ、均等に乗せなあかんで」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     「最後にギュッと１回締めとくと崩れないの」 

 

 

    



あっという間に完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      「巻けたで～、こんなんで良いか～？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    太さも巻き加減もパーフェクト！ 

とっても綺麗に巻いてくれました。美味しそう！！ 

 

  



 

昼食の時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《恵方を向いて黙って食べる》に挑戦中の皆さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      いつもより、とっても静かな昼食タイムでした、笑 

 



 

   午後の取り組みは《鬼退治ゲーム》 

   鬼退治ゲームの的は利用者作です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            「貼れたで～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    退治するのが可哀想なくらい、かわいい鬼の出来上がり 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ここに当てたらええんですな？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          「当たった当たった」 



ゲームを楽しんでいると… 

 

    本物？の鬼が登場！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  青鬼 「食べてやろうか～」 

       利用者「キャーッ、こっち来んといて！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       職員 「さぁみんなで鬼を倒してください！」 

利用者「鬼は外～！」 

赤鬼 「痛い痛い、助けて～」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         赤鬼「降参して鬼ヶ島に帰ろう」 

青鬼「そうしようそうしよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼が降参し、最後は仲良く一緒に記念撮影 

 

作って食べて遊んで倒して 

とてもとても楽しい１週間でした★ 


