
◆毎週火曜日は、お休みになります。

◆　11月１４日（月）は「手帳のない難聴者のお試し利用」

💛乙訓デイでは、手作りのおいしい昼食が食べられます。

※　１１月１７日（木）のお食事会のキャンセルは11月１０日まで。

それ以降は、キャンセル代（3795円）をいただきます。

お待ちしていま～す💛

休

映画鑑賞会

クリスマス
オーナメント

作り
材料費100円

乙 訓 2022年11月　予定表FAX　075－874－4478
TEL　075－874－4477

月 火 水 木 金

1 2 3 4

創作活動

昼食

ゲームなど

7 8 9 10 11

午後 ペタンク

午前

創作活動

昼食

午後

休
秋の茶道
亥の子餅
　　550円

難聴デイ
楽しく優しい
　　　　　手話教室

　

整膚教室＆
創作活動

大きなカレン
ダー

〈避難訓練〉

昼食

14 15 16 17 18

午前
難聴デイ
（手帳のない難聴者の日）

「京の手話」（持田さん）

休

ミニカレン
ダー（１００円）
※当日お休みの

材料取り置きはで
きません

午後 卓球バレー ペタンク

壁かざり

昼食

21 22 23 24 25

午前 壁かざり

休

卓上ボーリング

おでかけ
食事会

（うお寿）
3,795円

（うち自己負担
2000円）

　

ゲームなど
脳トレ

創作活動

難聴デイ
楽しく優しい

みんなの体操！

午前

昼食

午後
自彊術 模様替え

お誕生会

午前 創作活動

休

28 29 30

予定表提出締切日 ＊10月１９日までにお願いします

→昼食代650円　喫茶代100円（送迎はありません。）

氏名

たのしい
書道

お赤飯

午後

体調の悪い時、熱が

ある時は、乙訓デイ

はお休みしてください。


