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おおー
！！

レク

「鬼のストラックアウト！」
鬼の的を狙ってお手玉を

投げて、鬼退治！

きこえの森では様々な作業・取り組みで利用者の皆様にたくさん力を貸していただいております。

好きなこと、やってみたいことにどんどんチャレンジして、活躍していただきたいです★

一人ひとりが大活躍！

※撮影時のみマスクを

外しています

ひな祭りに向けて

可愛らしいお雛様の飾りを

一からご自分たちで考え、相談して

折り紙で作成してくださいました！

早速デイルームに飾らせて

いただいています！
手際よくタオル干しを

手伝ってくださった

松浦さん（左）と中川さん（右）は

お二人とも100歳超えのご長寿。

まだまだ現役です。

行事で使う

小道具作成も

いろいろな方に

手伝っていただいて

います。

2/3 行事食

「節分」

・えび天そば

・イワシつみれ煮

・海苔巻き

・福豆

いつも本当に

ありがとう

ございます！



    

1/26．27 を実施しました！

※撮影時のみマスクを外しています

♪体操♪

「365歩のマーチ」

健康に

過ごせますように

もっと上
！！右！そ

こ！

お化粧したり…
お菓子を
食べたり・・・

深呼吸で

良い運を吸
収！

デイ新職員の紹介

好川 賢一
よしかわ けんいち

皆様にとって素敵な1年になりますように・・・

完

成

！

で
運
試
し
！

獅子舞に

噛まれて

無病息災！

びっくり
！

笑う門には
福来る！


